
 

 

桃園市桃園區南門國民小學 109 學年度 

【綜合活動】領域學習課程計畫 

壹、 依據： 

一、 教育部國民中小學九年一貫課程綱要。 

二、國民中小學九年一貫課程綱要修正實施要點。 

三、本校課程發展委員會決議。 

四、本學校願景及學校未來發展目標。 

貳、 基本理念： 

一、 「綜合活動」學習領域之綜合是指萬物萬事自然涵融的各類知識，「活動」則指兼具心

智與行為運作的活動，一個人對所知的萬事萬物要產生更深入的認識需透過時間，體驗

與省思，建構內化的意義。本領域是為落實上述教育理念而設置的學習領域。 

二、 本學習領域尚可包括符合綜合活動理念之跨越學習領域、需要聯絡合作之教學活動， 

或單一學習領域人力及資源難以支援，需要透過學校運用校內外資源者。 

三、 二十一世紀的來臨，展望國際與世界，遼闊無邊際，對於萬事萬物皆需要更深入的認

識與了解，多元學習多元文化。綜合活動學習領域所提供的，不僅只是一種課程組織的

型態或多元的教學活動與有趣的探索活動，更是培養孩子因應未來的一種生活態度與建

構關鍵能力的實踐行動，將綜合能力轉化成為孩子未來迎接挑戰的生活智慧與競爭力。 

參、 現況概述： 

一、 師資陣容： 

     專業教師：由合格教師進行教學。自 100學年度逐年起，一年級教師皆需完成綜合 

     活動 36 小時研習。 

二、 學生部分：3-6 年級實施九年一貫課程。 

三、 實施方式： 

(一) 依據全校行事規劃課程目標，並依領域課程小組選用符合學校願景之教材，研擬課

程規劃及進度。形成協同對象，決定主題教學，進行主題教學，計畫編擬。  

(二) 依選用教材，教師可依學生實際需要及能力，有調整結合社區、更多刪減活動之能

力。 

(三) 領域課程的實施與規劃，以任課教師為依據，並藉由領域研究小組以檢視其脈絡

性、順序性、發展性、銜接性與統整性。 

(四) 對於自編課程與學校行事的安排，透過領域研究小組，組織與制定教學檢核與課程

評估的機制。 

(五) 愛心媽媽：邀請校內愛心媽媽指導學生品德教育與靜思語教學。 

肆、 課程目標： 

一、 實踐體驗所知： 

  綜合活動學習領域引領學習者透過活動中的實踐，獲得直接體驗與及時反饋的訊息， 



 

 

  從過程中應用所知，増進對自己的了解。 

二、省思個人意義： 

    綜合活動學習領域鼓勵學習者在所有參加的活動中，有從容表達並省思自己體驗與意義    

    之時間和機會，也可以自己的方式表達對活動的意義。 

三、擴展學習經驗： 

    綜合活動學習領域希望學習者以多種感官體驗世界，提供開放多方面的學習環境，以擴 

    大選擇訊息的範圍、來源和方式。 

四、鼓勵多元尊重： 

    綜合活動學習領域藉由多樣性的活動，讓學習者開展、發掘 ，並分享屬於自己的意 

    義，尊重他人的體驗，並同時鼓勵學習者參與社會、擔負起自己的責任。  

伍、 實施原則： 

一、 依選定之教材依課程教學進度實施教學，另五、六年級配合本校特色課程 。 

(一) 教學應以教學活動為核心，確實實施多元評量。 

(二) 善用協同教學、教師群，達成領域學習目標。 

(三) 融入十大指定內涵六大議題、於各學習階段實施教學。 

(四) 評量多元化，學習過程評量重於結果。 

(五) 特殊需求學生之能力指標參照各階段基本學力指標，採加深、加廣、加速、簡化、

減量、分解、替代與重整等方式進行學習內容的調整。 

(六) 計畫應經課程發展委員會通過始得實施，修正時亦同。 

陸、 課程設計： 

一、 理念：   

(一) 教材內容以兒童為中心，生活情境為主體，整合兒童認知心理發展、生活及社會經

驗。 

(二) 教學活動應透過教學群運作，結合班及經營目標，以達本課程分段能力指標。 

(三) 各領域間統整、學生適性發展、採多元評量、實施課程評鑑，確保教學品質。 

二、 課程實施內容： 

(一) 教育部審定版：各年級選定版本如下表 

 

科目 三年級 四年級 五年級 六年級 

綜合活動 
南一 

(回收課本) 

南一 

(回收課本) 

南一 

(回收課本) 

南一 

(回收課本) 

(二) 本校發展之主題教學活動： 

   1.聖誕節主題教學 

   2.母親節主題教學 

   3.靜思語教學與品格德教育：愛心媽媽於每週二晨間活動入班指導。 

(三) 本校發展之舞蹈特色課程： 

   1.五年級──上學期影片欣賞＜舞力對決＞、下學期影片欣賞＜芭蕾少女＞ 



 

 

   2.六年級──上學期影片欣賞＜火焰之舞＞、下學期影片欣賞＜舞動人生＞ 

(四) 實施時間與節數： 

1. 本學年度分上、下兩學期，計學生學習日數約二百天。 

2. 課表編排：以週課表領域學習時間排課，排課 40 週。三至六年級每週三節。 

3. 節數計算：每節上課 40 分鐘，各年段上課節數如下表所列。 

年級 全學年上課週數 每週上課節數 全學年上課節數 

3 40 3 120 

4 40 3 120 

5 40 3 120 

6 40 3 120 

其他時間：利用每週二晨間活動時間進行靜思語教學與品德教育。 

 

(五)教學方式： 

1. 採班級教學並依教學計劃進行。 

2. 配合家長、社區共同進行。 

3. 重視學生個別差異，讓每個學生都能快樂的學習。 

4. 學生學習：體驗學習、自主學習、合作學習、解決問題學習、善用資源與求助學

習。 

     (六)教學評量： 

1. 評量方式：採多元評量方式--習作、學習單評量和紙筆評量、口頭評量、主題活

動演示、學習精神與態度。 

2. 對於不同評量的運作與實作經驗，可透過外聘專家或優秀實務教師的經驗分

享，以提昇教師的專業知能。 

3. 評量表設計、製作與運用，可透過學年教師的分工與協同，並經協商、溝通

後，使成為彼此的教學資源與資料庫，以提高評量實施的成效。 

4. 評量時機：教學前-安置性評量、教學歷程-形成性、診斷性評量；教學後-總結

性評量。  

柒、 課程銜接： 

           綜合活動是藉由活動方式進行，由活動帶出意義。提供孩子省思與體驗、回饋的機 

    會， 並落實生活中實踐。而能力的養成依個別差異不同的領受，因此情意與技能，實屬 

    於生活情境中長期的呈現，非屬於階段性的養成的課程，本領域無課程銜接上的疑慮。 

捌、 教學資源： 

一、學校資源： 

(一) 室內、外活動場地：舞蹈教室、PU 跑道、禮堂。 

(二) 視聽器材：DVD、電視機、手提收錄音機、投影機、相關影片。 

(三) 資訊設備：網路系統。 

二、社區教學資源：行政機關、警察局、社區發展協會、里辦公室、相關企業及社教機構。

三、課程實施： 



 

 

(一) 多媒體的運用： 

       1.實施策略 

         資訊化教學：利用電腦、電視、投影機、DVD、收錄音機、實物投影機，相關影 

         片網路系統、及相關軟體資訊影片等，使教學內容呈現活潑化即多元化。 

       2.實施效果： 

(1) 讓學生有應用資訊的能力，掌握生活資訊，增進生活及視覺經驗，以利達成實 

   踐體驗的目標。 

(2) 多元資訊，多元學習。營造處處學習的文化環境，由情境模擬中引導學生省 

            思，讓活動深具意義。 

(二) 空間的多元運用：有效運用室內外活動場地，如禮堂、籃球場、操場。 

     1.實施策略： 

        (1)分組活動方式進行主題教學活動 

                    (2)協同教學 

        (3)跨領域教學活動。 

     2.實施效果： 

            (1)安全的空間與完善的設備，教師教學安全又方便。 

                    (2)雨天活動使用室內場地，利於教學順利進行，協同教學或跨領域教學不影響 

                      其他年段作息，在活動中易於分享所學發揮合作精神與群性的發展。 

                    (3)多元的空間利於戲劇表演、語文發表與角色扮演等活動，可培養自信與情感 

             的表達。 

 (三)了解社區資源，並結合資源，透過教學活動，增加學生見聞。 

     1.實施策略：透過實地參觀、訪談、紀錄方式進行。 

     2.實施效果： 

(1) 了解社區文化特性與地方人物的建樹。 

(2) 探訪古蹟歷史緣由，培養孩子愛鄉愛土的精神。 

(3) 觀察社區生活環境，探索環境危機，學習自我保護的方法。 

玖、 109 學年度預定工作計畫： 

一、 聖誕節主題教學及教學情境布置：歲末感恩、迎新送舊。 

二、 母親節主題教學及教學情境布置。 

三、 發展與修正學校主題教學課程：（海洋教育、品德教育、友善校園、防災教育、性別平

等教育、家暴及性侵害防治教育、身心障礙教育、生涯發展教育等）。 

四、 發展學校特色課程：舞藝人生—動靜皆美。 

五、 才藝嘉年華初選及複選。 

六、 領域專題分享及重大議題之融入教學活動。 

 

 


