附件一(可自由提供一張照片)


                                           班    級：五年一班
                                           學生姓名：張翊勤
                                           指導老師：溫思晴
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs][bookmark: _GoBack]題目：蛻變
    從我們呱呱墜地的那一刻起，就是一個新的生命誕生，開始面對一個新的世界與挑戰，要經歷許多的考驗。
    我們成長中過程，從牙牙學語開始經過無數次的練習後，第一次說：「媽媽」，經過無數次的摔跤，學會爬起來並且會走路；我記得國小一年級的時候，看別人會騎腳踏車很羨慕，所以自己便經過不斷的練習，摔了無數次，褲子都破了，終於學會了騎腳踏車，所以我們在人生的學習中，要經歷許許多多的考驗和磨練，才會茁壯成長，並且會變得更加懂事。
    一棵小樹苗拼命的向下紮根，吸取大自然的精華，努力地向上生長
，經歷過風吹雨打的惡劣環境，才能蛻變成一棵百年大樹；而一隻醜陋的毛毛蟲，在繭裡面痛苦的沉睡了一段時間，最後通過了考驗，破繭而出，蛻變成一隻七彩美麗的蝴蝶，穿越在花朵之間飛舞，這些都是大自然生物的蛻變。
    人生就像是一場蛻變，這是每一個人都必須經歷的，蛻變讓人逐漸成長，蛻變讓人變得成熟，使我變得更堅強、更獨立、更勇敢的去面對人生的挑戰。
    生活中會遇到許多問題和麻煩，父母不可能一直幫我，很多時候得靠自己，我會學習像毛毛蟲破繭成蝶那種成長蛻變，努力改掉自己的壞習慣，認真學習，這樣才能不斷的進步希望能蛻變成一個懂事成熟的人。
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