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衛生福利部 函
地址：115204 臺北市南港區忠孝東路6段
488號
聯絡人：翁珮齡
聯絡電話：(02)8590-7556
傳真：(02)8590-7080
電子郵件：mo_anastasia@mohw.gov.tw

受文者：教育部

發文日期：中華民國112年12月15日
發文字號：衛部心字第1121763673號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：網路使用習慣自我篩檢量表 (A21000000I_1121763673_doc1_Attach1.pdf)

主旨：為強化民眾心理健康促進及防治網路成癮，檢送「網路使

用習慣自我篩檢量表(如附件)」及「心快活心理健康學習

平台」資訊，請協助轉知所屬機關（構）、各級學校及相

關單位參考運用，請查照。

說明：

一、依據112年11月23日立法院第10屆第8會期社會福利及衛生

環境委員會第12次全體委員會議黃秀芳委員口頭質詢本部

事項辦理。

二、上開黃秀芳委員質詢內容略以，現今小孩網路成癮現象嚴

重，應對家長提供警示，及教育單位是否有心理衛生或心

理輔導課程等情，應與教育部溝通。爰檢送旨揭量表及學

習平台資訊，請惠予推廣周知。

三、旨揭量表及平台網址，請參閱：https://reurl.cc

/p5z47d、https://reurl.cc/gaOp94。

正本：教育部
副本：

檔　　號:
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