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109 年財團法人體育運動發展促進基金會 

運動菁英育才計畫選手與團隊計畫 

一、 計畫說明 

  本計畫由財團法人體育運動發展促進基金會（以下簡稱運促會）

提出，配合我國四級運動人才培訓體系，期望搭配企業界投入資源，

長期培訓具備潛力之優秀運動員。目標以具備運動能力、心理素質、

生理發展等面向之潛力優秀選手為對象，進行個案式管理，及早從運

動員養成過程中提供各項訓練需求協助。 

二、 贊助名額 

（一） 贊助運動種類共 10 種：羽球、桌球、射擊、射箭、田徑、舉重、

游泳、體操、跆拳道及女子拳擊。 

（二） 贊助對象共分個人選手(60 位)與團隊(60 個)：詳見附表一 

1. 高中：個人選手 50 位。 

2. 國中：個人選手 10 位，團隊 30 個。 

3. 國小：團隊 30 個。 

三、 贊助內容 

（一） 個人選手：高中選手依訓練計畫每人最低 12 萬元，國中選手依訓

練計畫每人最低 10 萬元。 

（二） 贊助團隊：每一團隊 10 萬元。 

（三） 其他贊助項目：包括運動傷害防護與物理治療、運動營養諮詢、

運動心理諮詢、運動醫學諮詢與補助、運動科學、運動技術(教練)

及導師輔導等。 

四、 申請資格 

（一） 個人選手：高級中等學校 2 年級（含）以下學生。 
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（二） 團隊：國民中、小學。 

五、 遴選基準 

（一） 個人選手 

1. 依據 106、107 與 108 學年度參加全中運及各單項運動協會辦理之

全國性正式錦標賽賽會成績， 109 年計畫採計各運動種類主要參

考賽事與其成績配分如附表二。 

2. 訓練計畫：選手入選後提供。 

（二） 團隊項目 

依據 106、107 與 108 學年度參加全中運及各單項運動協會辦理之

全國性正式錦標賽賽會成績。109 年採計各運動種類主要參考賽

事與其成績配分如附表二，團隊（績優學校）包含競賽成績與選

手銜續訓練績效。 

（三） 以上資料皆由線上填報，由系統計分。 

六、 遴選程序 

（一） 初選：由本會各單項運動委員會小組提出建議名單。 

（二） 決選：由運促會會議決選。 

（三） 體能檢測：進入決選個人選手須至指定大學進行體能檢測（差旅

費由本會補助）。 

七、 進退場機制 

（一） 進場：完成遴選程序者，由本會贊助上述經費與資源。 

（二） 退場：贊助期滿或經運促會會議決議者。 

八、 贊助經費使用原則 

本贊助經費之使用，採自主管理為原則，預算由選手、教練與導師共

同討論並經導師核定。經費使用之項目，以下列項目為範圍： 
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（一） 參賽旅運費。 

（二） 移地訓練費。 

（三） 運動專業營養補充品。 

（四） 競賽裝備費。 

（五） 訓練器材費，包括運動傷害防護用品費。 

（六） 體能教練或陪練員等訓練相關人事費。 

前項使用項目，應以選手所必要者為限。 

九、 受贊助選手與團隊配合事項 

（一） 上傳參加重要賽會（例如申請表中之賽會）成績及照片至本會選

手資料庫，以利製作選手學習歷程檔案。 

（二） 與導師討論運用贊助經費計畫，知會導師申請其他贊助項目情

形。 

（三） 至少參加一次本會辦理之座談活動 ，以利了解贊助事項執行情形

及贊助是否適當，參加座談會之差旅費由本會補助。 

（四） 參加賽會時，在大會規則允許之狀況下，於競賽服裝露出本會

Logo(本會提供)。 

（五） 期末參加本會辦理之成果發表會，差旅費由本會補助。 

（六） 配合本會相關行政事務辦理。 

十、 申請時間：即日起至 109 年 7 月 25 日。 

十一、 線上報名網址：https://www.twnsdpa.org.tw/apply-form/  

  

https://www.twnsdpa.org.tw/apply-form/
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附表一 

  

排序 運動種類
高中選手

總數

國中團隊

總數

國中選手

總數

國小團隊

總數
小計

1 跆拳道 5 5 2 5 17

2 舉重 5 4 0 0 9

3 射箭 7 4 2 5 18

4 羽球 7 4 2 5 18

5 射擊 7 4 2 2 15

6 體操 2 2 0 3 7

7 田徑 2 2 0 3 7

8 桌球 5 4 2 5 16

9 游泳 2 1 0 2 5

10 女子拳擊 3 0 0 0 3

轉銜 5 5

合計 50 30 10 30 120

各運動種類分配贊助選手、團隊數量一覽表
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附表二 選手採計各運動種類賽事參照表 

 

 

 

  

運動

種類

參考

順序
高中 國中 國小

羽球 1 全國排名賽 全中運 國小盃

2 全中運 U15、U17 (個人賽事)

3 U17、U19 國中盃

4 高中盃

加分賽事 全國排名賽前八 全國排名賽前八

桌球 1 國手資格 全中運 少年國手選拔

2 18青少年國手選拔 18青少年國手選拔 菁英賽決賽

3 全國個人賽 (前8國手) 15青少年國手選拔 自由盃

4 全中運 自由盃個人 國語日報盃

射箭 1 全中運對抗賽名次 全中運排名賽名次
三月份青年盃國小六年級排名

賽名次

2 三月份青年盃対抗賽名次
三月份青年盃國中八、九年級

排名賽名次

十一月總統盃國小六年級排名

賽名次

3 十一總統盃対抗賽名次
十一月總統盃國中八、九年級

排名賽名次
加分賽事 全中運對抗賽名次

射擊 1 全中運 全中運 梅花盃

2 青年盃 青年盃 中正盃

3 梅花盃 梅花盃

4 中正盃 中正盃
加分賽事 全國運動會

游泳 1 全國運動會 全國運動會 全國總統盃分齡游泳錦標賽

2 全國中等學校運動會 全國中等學校運動會 全國分齡游泳錦標賽

3 全國總統盃分齡游泳錦標賽 全國總統盃分齡游泳錦標賽 全國小學分級游泳錦標賽

4 全國分齡游泳錦標賽 全國分齡游泳錦標賽 全國青少年游泳錦標賽

5 全國青少年游泳錦標賽 全國青少年游泳錦標賽 全國春季分齡游泳錦標賽

6 全國春季分齡游泳錦標賽 全國春季分齡游泳錦標賽 全國冬季分齡游泳錦標賽

7 全國冬季分齡游泳錦標賽 全國冬季分齡游泳錦標賽

109年運動菁英育才計畫-基層優秀選手教練與團隊支持關懷計畫 (1計)-遴選賽事參照表
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續表二 各運動種類賽事參照表 

 

備註：競賽成績請依學習階段與 108.107.106 學年度填寫 

 

 

 

運動

種類

參考

順序
高中 國中 國小

體操 1 全中運 全中運 全國體操錦標賽

2 全國體操錦標賽 全國體操錦標賽

舉重 1 全中運 全中運 無

2 青年盃 青年盃

3 總統盃 總統盃

跆拳道 1 全運會 全中運 全國少年盃

2 全中運 全國青少年

3 全國青少年 正式國手選拔

4 正式國手選拔

5 總統盃

田徑 1 全國運動會 全國田徑錦標賽 全國小學田徑錦標賽

2 全國田徑錦標賽 全中運 新北市全國青年盃田徑錦標賽

3 全中運 全國中等學校田徑錦標賽 新北城市盃全國田徑公開賽

4 全國中等學校田徑錦標賽 港都盃全國田徑錦標賽

5 港都盃全國田徑錦標賽 臺灣國際田徑公開賽

6 臺灣國際田徑公開賽 桃園市全國田徑分齡賽

7 臺北市春季全國田徑公開賽 桃園市全國田徑分齡賽

8
新北市全國青年盃田徑錦標

賽

9 臺北市秋季全國田徑公開賽

10 新北城市盃全國田徑公開賽

11 桃園市全國田徑分齡賽

女子拳擊 1 全國運動會 全中運

2 全中運 總統盃

3 總統盃

109年運動菁英育才計畫-基層優秀選手教練與團隊支持關懷計畫 (1計)-遴選賽事參照表


