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內文
一、健體輔導團基本資料
(1) 健體輔導團簡介：(目標或宗旨)
	健體輔導團簡介
	我國學校體育長久以來肩負著全人教育、健康促進、競技扎根、運動發展、文化傳承等重要使命，是學校教育重要的一環。尤其隨著社會的進步，經濟發展與科技進步所帶來生活形態的轉變，繼而引發的各種健康問題，更使學校體育的重要性受到全球所重視，莫不期望透過教育培養國民健康生活技能與態度，養成規律運動習慣，以維持生活與生命品質。

	健體輔導團成員人數
	14

	備註：
1.於健體輔導團簡介中請詳述輔導團運作情形。
2.於成員人數中請詳述曾參與體育教學模組計畫已授證及相關人員名單。
3.於辦理研習經驗中請詳述辦理狀況、成員參與度等。



(2) 健體輔導團成員名單：
	序號
	輔導團
職稱
	服務
單位
	服務單位
職稱
	姓名
	專長
	是否為體育教學模組計畫授證人員

	1
	召集人
校長
	高榮國小
	校長
	林盛基
	體育
	否

	2
	副召集人
校長
	瑞梅國小
	校長
	吳鳳仙
	健康
	否

	3
	副召集人
校長
	新明國小
	校長
	姜智惠
	體育
	否

	4
	副召集人
校長
	后厝國小
	校長
	王建興
	體育
	否

	5
	專任
輔導員
	高榮國小
	主任
	黃智德
	體育
	否

	6
	兼任
輔導員
	北勢國小
	組長
	吳政鴻
	體育
	否

	7
	兼任
輔導員
	祥安國小
	主任
	鍾榮朕
	體育
	是

	8
	兼任
輔導員
	后厝國小
	主任
	林靜芳
	健康
	否

	9
	兼任
輔導員
	新勢國小
	主任
	謝文堯
	體育
	是

	10
	兼任
輔導員
	北勢國小
	主任
	邱弘凱
	體育
	是

	11
	兼任
輔導員
	同安國小
	主任
	廖正輝
	體育
	是

	12
	兼任
輔導員
	大忠國小
	組長
	邱文鳳
	健康
	是

	13
	兼任
輔導員
	大崗國小
	組長
	胡育霖
	體育
	否

	14
	兼任
輔導員
	東勢國小
	組長
	吳香蘭
	體育
	是


(3) 健體輔導團運作情形：
每年辦理專業成長計畫、教師增能計畫及其他教育局委辦事項。
(4) 辦理研習經驗：
本團自106年起承辦本案，本市參與人員不若其他縣市熱絡，但參與者大致上皆能完整參與過程。
二、自辦體育教學模組增能研習相關資訊：
辦理目標：
（1）為使非體育專長體育教師於教學時，靈活運用教學遊戲化、班級氣氛活潑化。
（2）研習結束後，學習多種教學技巧與活動，即可提昇教學效能，並可藉此提升學生學習興趣，達到身體活動的目的。
（3）促進教師具備教導課程綱要中體育課程之能力。
（4）協助體育教師具備術科技能及教學能力。
（5）強化教師體育課程創新教學活動設計與評量能力。
(1) 辦理場次：預計辦理1場(1場申請，0場縣市自籌)，參與人數一場共60位。
(2) 辦理地點：預計辦理地點為 桃園市楊梅區仁美國中活動中心。
(3) 辦理方式：為集中式研習，規劃如下:

集中式研習
	辦理方式
說明
	提供本市對於體育教學有熱誠的教師增能機會

	課程規劃
	高年級球類教學模組 (隔    網) 講 師:謝文堯 主任 (新勢國小 )
高年級球類教學模組 (陣地攻守) 講 師:邱弘凱 主任 (北勢國小 )
高年級球類教學模組 (守備跑分) 講師 :廖正輝 主任 (同安國小 )

	辦理地點
	仁美國民中學 體育活動中心

	辦理時間
	109.10.28

	教師簡歷
	1
	姓名：謝文堯
任職：新勢國小主任
經歷：本團資深團員、105年度體育模組結訓團員

	
	2
	姓名：邱弘凱
任職：北勢國小主任
經歷：本團資深團員、105年度體育模組結訓團員

	
	3
	姓名：廖正輝
任職：同安國小主任
經歷：本團資深團員、105年度體育模組結訓團員

	備註
	



	研習日程表：日期
	時間
	課程內容
	地點

	109.10.28
	08:30~09:00
	報  到
	仁美國民中學
體育活動中心

	
	09:00~09:10
	開幕式
	

	
	09:10~09:30   
	體育教學模組認證說明
	

	
	09:30~11:30   
	高年級球類教學模組-隔網
講師: 謝文堯 主任
	

	
	11:30~12:30
	午餐 午休
	

	
	12:30~14:30
	高年級球類教學模組-陣地攻守講師: 邱弘凱 主任
	

	
	14:40~16:40
	高年級球類教學模組-守備跑分                      
講師: 廖正輝 主任
	

	
	16:40~16:50
	綜合座談
	



(4) 執行進度(例)：

	時程
	預計執行進度

	109/6
	撰寫計畫書

	109/8
	籌備研習內容、進行第一次工作會議

	109/10
	舉辦研習

	109/8-11
	第一步驟 - 參加研習
第二步驟 - 返校實際教學演練一節課，上傳至youtube平台並設隱藏。
第三步驟 - 教師上網申辦帳號，針對教學模組情形填寫相關資
料及問卷，網址: https://pemodel.org/，經審核通過，即完成認證。


(5) 預期效益：
(6) 預計每場次60人次參與研習，預計認證人數48位；或達參與人數比例至80 % 
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