
110年度桃園市學校專任運動教練增能研習會實施計畫 

一、 依據 

1.各級學校專任運動教練聘任管理辦法。 

2.桃園市教育局110年3月12日桃教體字第1100021575號。 

二、 目的 

增能新進學校專任運動教練於專業領域議題與理論及實務操作方向，

建立基礎性且完善學、術科知能，以建構卓越專任運動教練之基礎。 

三、 辦理單位 

     1.主辦單位：桃園市政府教育局 

     2.承辦單位：桃園市立過嶺國民中學、私立永平工商 

四、 辦理時間：預訂110年5月5日(三) 08：30~16：00 

五、 研習地點：桃園市私立永平工商高級中等學校 

六、 參加對象： 

各校專任運動教練、學校運動代表隊教練(教師)。 

七、 報名方式： 

即日起至110年4月26日(星期一)受理報名，於桃園市教育發展資源

入口網報名(網址：https://drp.tyc.edu.tw/TYDRP/Index.aspx，承

辦單位：過嶺國中)，公立學校教師點選教育公務帳號登入，私立學

校教師請點選一般帳號登入(首次使用教師請先自行申請帳號)。 

八、 研習時數： 

參加人員依實際出席覈實核予研習時數，共計6小時。 

九、 活動內容：如附件一。 

十、 差假： 

與會人員及工作人員准予公（差）假登記。 

十一、經費來源： 

     教育局補助，經費概算如附件二。 

 

 

 

https://drp.tyc.edu.tw/TYDRP/Index.aspx


附件一： 

110年度桃園市專任運動教練增能研習會課程表 

地點: 永平工商 

時間 內容 主持(講)人 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:10 開幕 

09:10-10:00 性別平等實務研討 中原國小 黃木姻校長 

10:00-10:10 下課休息 

10:10-11:00 性別平等實務研討 中原國小 黃木姻校長 

11:00-11:10 下課休息 

11:10-12:00 教練績效評量說明 待定 
 

12:00-13:00 午餐 

13：10-14:00 運動心理學理論與實務研討 國立體育大學 沈緯鈞教授 

14:00-14:10 下課休息 

14:10-15:00 運動心理學理論與實務研討 國立體育大學 沈緯鈞教授 

15:00-15:10 下課休息 

15:10-16:00 運動心理學理論與實務研討 國立體育大學 沈緯鈞教授 

16:00-16:20 綜合座談 

16：20~ 下課 

 


