桃園縣南門國民小學101學年度第一學期【一】年級 【舞蹈與生活】特色課程每週授課節數：【6】    版本：【康軒】    編寫者： 【何宜修】 

	週次
	實施

期間
	單元主題
	單元學習目標
	能力指標
	配合議題
	舞蹈特色內涵

	2
	09/02～

09/08
	開學了

下課了
	1.能主動認識新同學。
2.演唱〈猜拳歌〉，與人合作進行遊戲。

3.聽辨[image: image1.emf]與[image: image2.emf]的節奏。
	1-1

1-2

4-1

5-1
	【環境教育】
1-1-1
	1.能運用身體各部位做出剪刀、石頭、布的造型與動作。

2.能與同學共同合作做
出不同的剪刀、石頭、
布的造型。

	12
	11/11

～

11/17
	風來啦

和風捉迷藏
	1.透過語言、聲音、肢體動作表現自己體驗到的風。
2.演唱歌曲〈風兒吹過來〉。

3.以肢體動作表現強、弱力度。

4.分享生活中風帶來的各種經驗，並以肢體動作表現。

5.以肢體動作表現風的快、慢、強、弱等情境，並表達心中的感受。

6.分組合作表演風中的各種情境。


	1-1

2-1

2-2
	【環境教育】
1-1-1
	1.能用肢體各部位表現輕柔的感覺。

2.能知道身體的各種可能性。




桃園縣南門國民小學101學年度第二學期【一】年級【舞蹈與生活】特色課程
每週授課節數：【6】    版本：【康軒】    編寫者： 【何宜修】 
	週次
	實施

期間
	單元主題
	單元學習目標
	能力指標
	配合議題
	舞蹈特色內涵

	5
	03/17

～

03/23
	大樹小花朋友多
	1.透過觀察植物周遭小動物的活動情形，察覺牠們之間的互賴性。
2.演唱小蜜蜂，並聽唱曲調。

3.察覺歌曲為ABA三段曲式。

4.能變換歌詞，隨歌曲律動表演。
	1-2

3-1
	【環境教育】
1-1-1
2-1-1
	1.能配合音樂表現簡單的全身性活動。
2.能跟著音樂唱出歌詞。



	6
	03/24

～

03/30
	大樹小花朋友多
	1.能親近生活的自然事物，增加生活的樂趣。
2.透過觀察，察覺樹木的外形與結構。
3.培養欣賞樹木花草的美感，以及關懷自然的情操。

4.透過視覺藝術活動，加深學童對花、草和樹木的認識。
5.以搓、揉、扭等方法，探索紙材，並增進手部的肌肉協調。
6.以描繪、組合、構成等技法，從事表達心象的活動。
	1-2

3-1
	【環境教育】
4-1-2
	1.能了解身體各關節活動的可能性。

2.能學習捏、搓、揉、摔等手部動作。
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