桃園縣桃園市南門國民小學  五上綜合活動學習領域教學活動設計


	基  本  資  料

	教學單元
	(3D舞力對決)
	教材來源
	自編教材

	教學年級
	高年級
	教學者
	高年級導師

	本   課   教   學   時   數

	節次
	各節分鐘
	教學活動名稱
	各  節  重  點

	1
	40
	影片欣賞
	1. 透過影片欣賞，引導學生對芭蕾及街舞的認識。
2. 第2、3節的影片回顧，加深學生對影片的印象。

	2
	40
	
	

	3
	40
	
	

	4
	40
	影片討論
	1. 透過影片討論，分析影片各段重點內容。

	教  學  研  究

	教材分析
	學生經驗
	一、能擷取影片重點。
二、能有安靜欣賞。。

三、對不同類型的舞蹈有初步認識。

	
	本單元重點
	    本單元透過影片欣賞，讓學生欣賞到各種舞蹈的特色與優美，舞蹈領域包含各式各樣的類別，除了街舞，還有古典舞、現代舞、芭蕾舞等，不同的舞蹈其肢體動作、舞蹈、音樂都有很大的差異，芭蕾舞較為優雅，音樂較為緩和，街舞音樂節奏感強烈，舞蹈奔放，雖然有所差異但卻同樣都有觀眾、舞台，主要都是透過跳舞來讓觀眾感受到情感的表達，所以藝術舞蹈沒有誰尊誰卑，而是各有所長，必須互相尊重。在主角與隊員互相磨合接觸後，發現不能把某一種舞蹈侷限在某一種領域，而是以一個好的藝術表演出發，進而將街舞與芭蕾舞結合，讓觀眾體驗到全新的感受。    

	
	相關領域或議題
	【人權教育】
1-3-4 了解世界上不同的群體、文化和國家，能尊重欣賞其差異
【環境教育】
1-3-1 能藉由觀察與體驗自然，以創作文章、美勞、音樂、戲劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。
【生涯發展教育】
3-2-1覺察如何解決問題及做決定

	教學

注意事項
	一、注意學生在教室內的動態。
二、明確指示開始練習及終止的指令，以避免學生秩序失控。
三、鼓勵學生自由發表，並從旁給予引導與協助。

	教  學  目  標

	對應
能力指標
	2-3-2-7 能正確記取聆聽內容的細節與要點。
3-3-1 能充分表達意見。
6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、安排段落、組織成篇。
2-3-9 透過討論、分析、判斷等方式，表達自己對藝術創作的審美經驗與見解。
3-3-11 以正確的觀念和態度，欣賞各類型的藝術展演活動。

	單元目標
	具體目標

	1.能認識芭蕾及街舞

2.能培養對跳舞的正確態度
3.能正確的表達對影片內容的感想與啟發

	1-1能說出芭蕾舞的特色。
1-2能說出街舞的特色。
2-1能說出各類型舞蹈的共同點有哪些。

2-2能於看跳舞片段時安靜欣賞。

3-1能將影片所傳達的意思以文字呈現。
3-2能將對影片印象深刻的地方以文字呈現。
3-3能回答出關於影片內容之問題。


	教  學  活  動

	具體目標
	教 學 活 動 流 程
	教學資源
	時間分配
	形成性
評量

	2-2
3-3
	第一節開始 
壹、準備活動 
一、引起動機
（一）劇情簡介：這部影片主要在描述女主角如何靠自己帶領一個舞團，改變自己衝動的個性與團員溝通協調的過程，以及遇到逆境仍不放棄的精神。在因緣際會下遇到一個機會能讓他們有自己的練習室可以練習街舞，準備街舞的冠軍賽，但代價卻是要跟芭蕾舞群合作，把兩種截然不同的舞蹈結合在一起參加比賽。然而皇家舞蹈甄選和街舞冠軍賽是在同一天，芭蕾舞群會選擇皇家舞蹈甄選還是街舞冠軍賽呢？
貳、發展活動 
一、影片欣賞
（一）教師播放「舞動人生」DVD，並隨影片介紹各段重點。
1.原帶團的阿杰退出舞團，讓卡莉接手。

2.沒有地方練習街舞和團員相處不和因而陷入困境。

3.因緣際會下找到了練習室，海倫娜看中卡莉跳舞的

熱情，想透過卡莉把熱情散播到芭蕾舞者的身上。

4.和芭蕾舞者相互摩和與了解。
參、綜合活動
（一）各組討論：請同學就影片內容發表感想。
第一節完
	「3D舞力對決」DVD
	2’
35’
3’
	口頭評量

	2-2
3-3
	第二節開始 
壹、準備活動 
一、引起動機
（一）教師復習前一節影片內容。
貳、發展活動 
一、影片欣賞

（一）教師播放「舞動人生」DVD，並隨影片介紹各段重點。

 ※47分鐘到48:09分鐘可快轉。

1.他們聽取海倫娜的建議，為瞭解彼此而出去走走。

芭蕾舞者看到了冠軍團的震撼人心的表演，瞭解到街
舞跟芭蕾舞一樣極具才華和美感。

2.卡莉看了芭蕾舞表演後，也瞭解到芭蕾舞和街舞一

樣可透過跳舞讓觀眾感受到所要表達的情感。雖然舞
蹈類型有所差異，但重要的是要讓觀眾感受到甚麼。

3.最終卡莉決定要展現自己，不再拘泥於跳芭蕾還是
街舞，想透過結合兩種舞蹈形式出奇制勝。
參、綜合活動
（一）各組討論：請同學就影片內容發表感想。
第二節完
	「3D舞力對決」DVD
	2’
35’
3’
	口頭評量

	2-2
3-3
	第三節開始 
壹、準備活動 
一、引起動機
（一）教師復習前一節影片內容。
貳、發展活動 
一、影片欣賞

（一）教師播放「3D舞力對決」DVD，並隨影片介紹各段重點。

1.萬萬沒料想到，舞蹈學院中不支持海倫娜做法的老

師，把街舞冠軍賽和皇家芭蕾甄選日期訂在同一天，

讓芭蕾舞者面臨兩難的狀況。
2.海倫娜透過街舞讓芭蕾舞者感受到不一樣的熱情以

及活力，經過一番掙扎，他們選擇放棄皇家舞蹈甄選。
3.因為海倫娜覺得舞蹈甄選不應該受限，應該放大到
藝術是不受侷限的，所以請皇家舞蹈甄選的評審去看
街舞冠軍賽。
3.街舞賽表演經過。
參、綜合活動
（一）各組討論：請同學就影片內容發表感想。
第三節完
	「3D舞力對決」DVD
	6’
28’
6’
	口頭評量

	1-1
1-2
2-1
3-1
3-2

	第四節開始 
壹、準備活動 
一、引起動機
（一）教師復習前一節影片內容。

貳、發展活動 
一、課程主題
（一）問題討論

1.街舞的特色是甚麼？

2.芭蕾的特色是甚麼？

3.海倫娜為什麼會把練習室借給卡莉的舞團練習？而卡莉接受了這個練習室又需要面對甚麼難題？

4.芭蕾舞和街舞表演的共同點有哪些？

5.你們覺得最後卡莉的舞團有得冠軍嗎？為什麼？

6.老師總結

參、綜合活動
（一）學習單(附件一)
第四節完
	學習單

	5’
25’
10’

	口頭評量

實作評量



	補  充  資  料

	類別
	學習領域
	主題名稱/簡介/來源（網站或出版公司）

	影片欣賞
	綜合活動
	影片名稱：3D舞力對決

影片類型：劇情/音樂/歌舞

片長：98分鐘

發行公司：采昌國際多媒體股份有限公司
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